Mattli Antoniushaus

Seminar und Bildungszentrum
CH-6443 Morschach

Von der Ohnmacht zum
Handeln in Verbundenheit
Wie gelingt der Perspektivenwechsel?

Fr 15, August 2025, 15 Uhr bis
So 17. August 2025, 14 Uhr




Inhalt

Wie umgehen mit all den Krisen unserer Zeit? Wohin mit der
Ohnmacht, der Trauer, dem Schmerz nach dem Héren der
Nachrichten? Joanna Macy, eine buddhistische Aktivistin aus
den USA einen Vierschritt vor: aus der Dankbarkeit - sich dem
Schmerz der Erde 6ffnen - eine neue Perspektive entstehen
lassen - ins Handeln kommen.

Diesen Vierschritt gehen wir gemeinsam, um miteinander eine
neue Beziehung zu unserer Welt zu finden, die uns ermutigt, am
grossen Wandel aktiv teilzuhaben.

Der Schwerpunkt an diesem Wochenende liegt beim Wandel, in
dessen Zeichen eine neue Perspektive entstehen kann - hinein
in die Verbundenheit mit allem.

Alle, die sich mit den Krisen der Zeit konstruktiv
auseinandersetzen wollen, um gemeinsam eine neue
Lebensperspektive zu entdecken sind willkommen.

Impulse, Ubungen und kreatives Tun wechseln sich ab. Ein
Selbstversuch in Okospiritualitat.

Kursleitung Dr. theol. Daniel Wiederkehr

Winterthur, WTR-Trainer, Coach

Niklaus Bayer, St. Gallen, Theologe und Erwachsenenbildner
Kurskosten CHF 360

Pensionskosten

https://www.antoniushaus.ch/essen-schlafen/zimmer

Rabatt von CHF 15 pro Person/Nacht auf die Pensionskosten
bei Buchung zwei Monaten vor Kursbeginn

Ermassigung der Kurskosten fir Kultur-Legi-Nutzende.

Anmeldeschluss

Fr 18. Juli 2025
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